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Notfallplan: Burgerliche Unruhen, massive
Ausschreitungen

Definition

Blrgerliche Unruhen und massive Ausschreitungen sind gewalttatige Konflikte innerhalb der
Bevolkerung, die durch soziale, politische oder wirtschaftliche Krisen ausgelost werden kdonnen. Diese
Situation fuhrt haufig zu Gewalt, Plunderungen, Sachbeschadigungen und ernsthaften Gefahren flr
Leib und Leben.

Gefahrenanalyse

Mdgliche Risiken bei blrgerlichen Unruhen:

e Personliche Verletzungsgefahr durch Gewalt und Vandalismus

Zerstorung von Infrastruktur und Eigentum

Unterbrechung oder Zusammenbruch der 6ffentlichen Ordnung und Versorgung
Massive Einschrankung der Mobilitat und Kommunikationsmaglichkeiten
Psychische Belastung und Unsicherheit in der Bevdlkerung

SofortmaRhahmen-Katalog

Sofort Gebaude sichern, Fenster und Turen schlieBen, und im Inneren bleiben
Menschenmassen, Demonstrationen und Konfliktgebiete strikt meiden

Informationen Uber Radio, Internet oder Warn-Apps kontinuierlich verfolgen

Kontakte zu Nachbarn pflegen, gegenseitige Unterstitzung koordinieren

Vorbereitungen treffen, um schnell handeln zu kénnen (Notfallgepack, Dokumente bereithalten)
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Erweiterte MalRnahmen

Vorrat an Lebensmitteln, Wasser, Medikamenten und Hygieneartikeln sicherstellen
Notfallkommunikation mit Familie und Bekannten organisieren

Alternativen Fluchtweg und sicheren Zufluchtsort im Voraus festlegen
SchutzmalBnahmen fur Eigentum treffen, ggf. Sicherheitsanlagen verstarken
Kontakte zu ortlichen Behorden oder Hilfsorganisationen herstellen, wenn maglich
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Checkliste zur Einschatzung der Flucht-Dringlichkeit

Mindestens 3 der folgenden Punkte mussen erflllt sein, um eine Flucht zu erwagen:

1. Gewalt oder Plinderungen in unmittelbarer Nahe

Schlauer Fux - https://wiki.familiekoehler.eu/



Last update: 30.03.2025 10:25 kats:unruhen https://wiki.familiekoehler.eu/doku.php?id=kats:unruhen

2. Behorden empfehlen explizit Evakuierung oder verlassen das Gebiet
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Einschatzung zur Flucht

Lokale 6ffentliche Ordnung zusammengebrochen oder stark beeintrachtigt
Persdnliche Sicherheit oder Versorgung unmittelbar gefahrdet
Rettungsdienste sind Uberfordert oder nicht mehr verflgbar

Infrastruktur erheblich zerstort oder nicht funktionsfahig

Die Bewertung richtet sich nach der Lageeinschatzung anhand der Checkliste:

Stufe Beschreibung

MaBBnahme

Lokale, kurzfristige Unruhen, Sicherheitskrafte

Zuhause verbleiben, Gebaude sichern,

0 kontrollieren die Situation. Kontakt meiden.
, . Flucht in sichere, landliche Gebiete
1 Anhaltende Unruhen, lokale Sicherheitslage innerhalb Deutschlands (z.B.

verschlechtert sich deutlich.

Wendland/Gorleben)

Massive, grol8flachige Unruhen, Infrastruktur
2 erheblich beschadigt, Sicherheit dauerhaft
gefahrdet.

Flucht in anderes EU-Land

Nationale Krise, vdlliger Zusammenbruch
offentlicher Ordnung und Sicherheit.

Flucht auBerhalb der EU
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